
茶臼山動物園開園 40周年記念 信州茶臼山ロゲイニング 募集要項 

開催日 令和５年１０月１５日（日） 

競技 ・競技時間：3 時間  

・通過証明：デジタルカメラまたはスマートフォンによる写真撮影。 

・地図：B4 サイズ  縮尺 1:20,000     等高線間隔 10m （国土地理院図を加筆修正） 

受付場所・開会式場 受付場所：長野市篠ノ井岡田 2052-4 茶臼山テニスコート  

アクセス JR ：篠ノ井駅から徒歩、約３０分 

車 ：上信越自動車道 更埴 ICより約１5 分（篠ノ井体育館駐車場をご利用ください。） 

クラス ① 男子ソロ（1 名）：16 歳以上（高校生以上） 

② 女子ソロ（1 名）：16 歳以上（高校生以上） 

③ グループ（2-5 名）：16 歳以上（高校生以上） 

④ ファミリー（2-5 名）：15 歳以下のメンバーを含むこと 

表彰 各クラス 1 位～3 位まで表彰。  参加賞 Tシャツ 特別賞 有り 

募集人員 合計 300 名 ＊定員になり次第、締め切ります。 

募集期間 令和５年８月１１日（金）～ 令和５年 9 月２２日（金） 

参加申し込み 「スポーツエントリー」での申込み 

ファミリーマート、セブンイレブン、ローソン、ミニストップ、デイリーヤマザキなどの 

主要コンビニエンスストア、クレジットカードなどで参加費をお支払いただけます。 

インターネット受付 http://www.sportsentry.ne.jp/  

  

参加料 高校生以上：2000 円/1 名   小・中学生：1000 円/1 名 

 注：小学生未満は無料 

スケジュール 8:00 大会受付開始 （茶臼山テニスコート） 

8:15 ロゲイニング無料講習会 

9:15 開会式・競技説明 

10:00 競技スタート   

13:00 フィニッシュ  

    表彰式 

WEBサイト https://nagano-orienteering.com/naganoshi/ 

 

主催 長野県オリエンテーリング協会  

共催 長野市 

協力 長野市開発公社、篠ノ井地区住民自治協議会 

 

問合せ先 長野市文化スポーツ振興部スポーツ課 

TEL：026-224-7804 ,  FAX：026-224-7351  メール：sports@city.nagano.lg.jp 

 

ロゲイニング 無料講習会 開催！ 

長野県オリエンテーリング協会による、ロゲイニングの無料講習会を行います。 

地図の見方からロゲイニングの楽しみ方など、初心者の方でも安心して参加できる内容です。 

時間：８：１５～９：００    集合場所：茶臼山テニスコート 

https://nagano-orienteering.com/naganoshi/

